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' AS MARAV;LHAS DOS HlMALAlAs
NEPALEBUTAO

q Uma fascinante viagem pelo Butao e Nepal, lindamente encravados em meio a
Cordilheira dos Himalaias. A rara oportunidade de desvendar algumas das regifes mais
intocadas do mundo, com programac¢ao completa e acompanhamento de guia
brasileiro.

‘ No Butdao, uma fascinante imersdo na cultura local tomando parte por duas vezes em
um Tshechu, ou Festival de Danca das Mascaras, multicolorida celebracao com
musica e dancarinos.

‘ Ainda no Reino da Felicidade, a capital Thimphu, Punakha e, desde Paro, subida ao
icbnico Tiger Nest, o Ninho do Tigre, principal cartdo-postal do pais.

‘ O melhor do Nepal: no Vale de Kathmandu, visitas a Patan, a Cidade da Beleza,
Bhaktapur, Kirtipur e a capital Kathmandu. Exclusiva hospedagem em Nagarkot.

‘ E ainda: a hiper fotogénica Boudhanath Stupa, coroada pelos olhos do Buda e
bandeirolas multicoloridas, Templo Pashupatinath, dedicado ao Deus Shiva, onde sao
cremados os mortos, e as Cavernas de Chobar.

‘ Para maior comodidade, hospedagem em Istambul na ida e na volta.
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wams Dia1-Quinta-feira —19 de margo de 2026
SAO PAULO - ISTAMBUL

Apresentacdo no Aeroporto Internacional de Guarulhos para embarque em voo com destino a
Turquia. Chegada ao Aeroporto Internacional de Istambul e traslado ao Hotel Innova (ou
similar) que, localizado na histérica regido de Sultanahmet, coracao da cidade, tem localizacao
privilegiada, nos arredores das principais atra¢des da antiga Constantinopla.

wsm’s Dia 2 - Sexta-feira — 20 de marco de 2026

EEH istamBUL

Pela manha, visita ao maravilhoso Palacio Topkapi, uma joia arquiteténica. Composto por
diferentes pavilhdes, o complexo foi residéncia de diversos sultdes otomanos. Os cdmodos
e areas comuns do magnifico Harém, onde viviam as incontaveis esposas do Sultdo,
chamam a atencdo pela opulenta decoracdo. E emocionante admirar, desde o mirante
posicionado onde se encontram Chifre de Ouro e Mar de Marmara, a vista panoramica do
Estreito de Bdsforo, cujas &dguas separam Asia e Europa. Tarde livre em uma das mais
fantasticas cidades do mundo. Entre as infindaveis atra¢bes se encontram o Palacio
Dolmabahce, a Mesquita Ortakdy e a antiga Igreja de Sdo Salvador em Chora (atual
Mesquita Kariye). No fim de tarde, vale assistir ao pér do sol desde a Torre de Galata ou de
um dos inumeros terracos-café provando as maravilhas da cozinha turca. Aproveite! Para
maior comodidade, quartos ocupados em regime de late check-out. A noite, traslado ao
Aeroporto Internacional de Istambul.

v Dia 3 - Sabado - 21 de margo de 2026

EEH ISTAMBUL - KATHMADU - NAGARKOT

Embarque em voo com destino ao Nepal. Chegada ao Aeroporto Internacional de Kathmandu,
centro cultural e histérico do pais, e uma das cidades mais antigas do mundo. Traslado até
Nagarkot, desde onde, em dias de céu aberto, abrem-se vistas deslumbrantes e inspiradoras
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dos Himalaias. Apartamentos no Hotel Club Himalaya (ou similar) disponiveis para ocupacdo a
partir das 14 horas. Tarde livre no coragdo desta cadeia de montanhas, que, como uma mde,
da origem as aguas sagradas do Rio Ganges. ALMOCO INCLUIDO.

wamis Dia 4 - Domingo —22 de margo de 2026
NACARKOT-BHAKTAPUR -CHANGUNARAYAN-KATHMANDU

Quem optar por acordar cedo sera recompensado com um nascer do sol indizivel! Ap6s o
café da manha, saida para a visita de Bhaktapur, para muitos a mais bonita das 3 cidades
medievais no Vale de Kathmandu - um auténtico museu vivo que mantém tradi¢Bes
seculares em suas ruas. Em nosso roteiro, alguns dos mais representativos exemplos da
maestria nepalesa no trabalho com madeira e pedra, como o Palacio das 55 Janelas e os
templos Nyatapola, com cinco andares, Kashi Biswanath e Dattatreya. No topo de uma
colina, visita ao antigo templo hindu de Changu Narayan, considerado o mais antigo do
Nepal. Hospedagem no Hotel Hyatt Centric (ou similar). ALMOCO INCLUIDO.

s Dia 5-Segunda-feira — 23 de marco de 2026
KATHMANDU-PATAN - KATHMANDU

Saida para visita da Cidade da Beleza, Patan, localizada ao sul do Vale de Kathmandu, na
margem sul do Rio Bagmati, e famosa pelo trabalho de seus artesdos. Sua Durbar Square,
Patriménio da Humanidade pela UNESCO, é uma das mais belas concentra¢bes de templos
e palacios em todo o pais. Na parte da tarde, visita ao centro histérico de Kathmandu, com
suas caracteristicas ruas estreitas repletas de belas construcdes. Ao redor da Praca Durbar,
templos com telhados em estilo pagode, esculturas em pedra, antigos mosteiros e o Palacio
Hanuman Dhoka, construido pelo Pratap Malha, um dos grandes amantes da arte que
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governaram Kathmandu. Passagem pela Rua Friki para ver o Templo de Kumari, a deusa-
menina, uma deusa viva. ALMOCO INCLUIDO.

ims Dia 6 - Terca-feira-24 de marco de2026
KATHMANDU

Pela manhd, saida com destino ao santuario de Dakshinkali, o mais espetacular de todos os
templos de Kali, que fica especialmente movimentado as tercas-feiras e sabados, quando
sacrificios de animais sao oferecidos a divindade que simboliza a fertilidade e os poderes
procriadores das mulheres. Na sequéncia, passagem por Pharping, pequena cidade no topo de
uma colina em Newari que é um importante destino de peregrinacdes. A principal atracao é
um elaborado templo do século XVII que abriga uma imagem da deusa Bajra Jogini. Na parte
da tarde, visita as Cavernas de Chobar, uma extensa rede de cavernas freaticas naturais perto
da vila homdnima. Nos arredores, o pequeno templo de Adinath Sampradaya oferece bela
vista para as montanhas ao redor. ALMOCO INCLUIDO.
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s’y Dia 7 - Quarta-feira— 25 de marco de 2026
KATHMANDU - PARO -THIMPHU

Traslado ao Aeroporto de Kathmandu e embarque em voo com destino a Paro. Apds as
formalidades de imigracdo, curto percurso rodoviario até Thimphu, a mais de 2.000 metros de
altitude. Passeio por esta cidade sem um Uunico sinal de transito - uma das pouquissimas
capitais nacionais em todo o mundo que nao é servida por qualquer aeroporto. Visita ao
Buddha Point - com sua estatua do Buda Sentado, com mais de 50 metros de altura e bela
vista panoramica - e ao Memorial Chorten, construido em homenagem ao terceiro Rei do
Butdo, Jigme Dorji Wangchuck. No comércio local, oportunidade para comprar uma colorida
Khira, traje feminino, ou Gho, traje masculino. Hospedagem no Hotel Seven Suites Thimphu
(ou similar). ALMOCO E JANTAR INCLUIDOS.

Lt Dia 8 - Quinta-feira — 26 de marco de 2026
TIMPHU - PUNAKHA

Pela manha, saida em trajeto rodoviario até Punakha. Ao longo do caminho, avistamos o
Dzong de Simtokha, mistura de fortificacdo e monastério construido em 1629, um dos mais
antigos do pais. Chegada a Dochu La, a uma altitude de 3.140 metros, de onde, em dias de céu
aberto, se descortina espetacular vista da Cordilheira do Himalaia. Depois do almoco, ja na
regiao de Punakha, caminhada através de campos agricolas e visita ao Templo da Fertilidade,
Chimi Lhakhangi. Hospedagem no Hotel Bhutanic Resort (ou similar). ALMOCO E JANTAR
INCLUIDOS.

sy Dia 9 - Sexta-feira — 27 de marco de 2026
PUNAKHA

Dia inteiramente dedicado a participacdo em um Tshechu, maravilhoso festival com cancdes
folcléricas e dancarinos mascarados. Percorrendo estrada local que serpenteia entre vales e
montanhas, chegada a grande praca do monastério, cenario idilico para uma experiéncia
inesquecivel - que privilégio é ter a oportunidade de, misturados a gente da regiao, todos em
seus melhores trajes, vivenciar a mais caracteristica forma de expressdo da cultura butanesa! Ir
a Terra do Dragdo Trovejante e ndo presenciar uma destas coloridissimas celebra¢fes seria
falha imperdoavel, e ndo vamos cometé-la. ALMOCO E JANTAR INCLUIDOS.



s Dia 10 - Sabado - 28 de marco de 2026
PUNAKHA

Saida pela manha. Atravessando o interior butanés, é interessante observar pequenas vilas
onde agricultores trabalham a terra, alguns ainda fazendo uso de ferramentas tradicionais e
carros de boi. Para visitar o Khamsun Yulley Namgyal Chortens, templo com interior
magnifico, é necessario caminhar ascendendo através de um vale coberto por plantacdes. Ja
no interior do templo, uma escadaria da acesso ao terraco, de onde se descortina
deslumbrante vista panoramica. Depois do almogo, visita ao Punakha Dzong, o “Templo da
Felicidade”, uma das mais bonitas constru¢des em todo o pais. ALMOCO PICNIC E JANTAR
INCLUIDOS.
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wimis Dia 11- Domingo — 29 de marco de 2026
PUNAKHA - PARO

Apds o café da manha, saida com destino a pequena Paro, que, com pouco mais de 10.000
habitantes, é a terceira maior cidade do pais. Pela tarde, a oportunidade de tomar parte no
Tshechu de Paro, um dos maiores festivais do pais em termos de participa¢cdo e publico.
Também aqui o ponto focal sdo as dancas Cham, em que os monges geralmente se
apresentam sem mascara enquanto os leigos estdo mascarados. Hospedagem no Tashi
Namgay Resort (ou similar). ALMOCO E JANTAR INCLUIDOS.

Lmms Dia 12 Segunda-feira — 30 de marco de 2026
PARO

Pela manhg, saida até a base de Taksang, primeira parada para subir ao Ninho do Tigre,
principal cartdo-postal do pais. Deste ponto, seguiremos a pé ou montados em burros ou
cavalos (havendo disponibilidade, custo aproximado USD 40 por montaria) até a metade do
caminho. O restante da subida e toda a descida serdo, necessariamente, a pé. O
deslumbrante cenario é o fechamento de ouro para nossa temporada butanesa! Quem
preferir podera aproveitar o dia fazendo as Ultimas compras no pequeno centro de Paro ou
visitando o Monastério de Kyichu, mais antigo templo em todo o Butdo, originalmente
construido no século VIl pelo imperador tibetano Songtsen Gampo, o 32° rei da Dinastia
Yarlung. A noite, durante o jantar, celebraremos nossa estada no “Reino da Felicidade”.
ALMOCO E JANTAR INCLUIDOS.
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wmis Dia 13 - Terca-feira — 31 de marco de 2026

EEH PARO - KATHMANDU

Traslado ao aeroporto e embarque em voo para Kathmandu. Visita ao Templo Pashupatinath,
um dos mais sagrados templos hindus dedicados ao Deus Shiva. Localizado as margens do Rio
Bagmati, é onde sao cremados os mortos, e a entrada é permitida apenas aos hindus. Em
seguida, visita ao Boudhanath Stupa, o mais sagrado templo budista tibetano fora do Tibete e,
para muitos, o mais impressionante entre todos os sitios religiosos no Vale de Kathmandu.
Caminhar ao seu redor - sempre a favor do relégio - € uma experiéncia Unica, marcante.
Coroada pelos olhos do Buda e bandeirolas multicoloridas, é hiperfotogénica. Cercada por
restaurantes, ateliés e lojas de souvenir, encanta a todos. Hospedagem no Hotel Hyatt Centric
(ou similar). ALMOCO INCLUIDO.

wam’s Dia 14 - Quarta-feira —1de abril de 2026
KATHMANDU - KIRTIPUR - KATHMANDU

O dia comeca com visita a Stupa Swayambhunath - complexo religioso budista e hindu,
também conhecido como Templo dos Macacos. Na sequéncia, passeio por Kirtipur, uma
antiga cidade Newar com ruas ladeadas por casas de tijolos vermelhos e telhados tipicos,
bem como pracas e templos. Destaque para o Templo Bagh Bhairav, sagrado para hindus e
budistas, e o Templo Uma Maheshwor, elegante estrutura de trés andares com belas vistas
do Vale de Kathmandu e das montanhas circundantes. Pela noite, jantar de despedida com
apresentacdo folclérica. ALMOCO E JANTAR INCLUIDOS.

simts Dia 15 - Quinta-feira — 2de abril de 2026

KATHMANDU - ISTAMBUL
Traslado ao Aeroporto Internacional de Kathmandu para embarque em voo com destino a
Turquia. Chegada ao Aeroporto Internacional de Istambul e hospedagem no Hotel Occidental.
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Taksim (ou similar), no bairro de Beyoglu, a poucos passos da Praca Taksim e do cal¢addo de
pedestres da Rua Istiklal, que esta repleto de lojas, restaurantes e cafés.

v Dia 16 — Sexta-feira — 3de abril de 2026
EEH IsTAMBUL -SAO PAULO
Traslado ao aeroporto para embarque em voo comdestino ao Brasil.

B VALORESDAPARTETERRESTRE + PARTE AEREA

POR PESSOA EM APTO DUPLO USD 6.930

SUPLEMENTO APTO INDIVIDUAL USsD 2.890
B TAXAS

AEROPORTUARIAS UsD 785

IMPOSTOS usD 215

W CONDIGOES DE PAGAMENTO
30% de entrada + saldo em 1@x sem juros em cartdo de crédito (emitido no Brasil - pessoa
fisica). Taxas pagas junto da entrada.

B PARTE AEREA INTERNACIONAL INCLUIDA EM CLASSE ECONOMICA DESDE SAQO
PAULO - TURKISH AIRWAYS

TK @16 19 MAR SAO PAULO ISTAMBUL 04:10 22:35
TK726 21 MAR ISTAMBUL KATHMANDU 01:20 11:10
TK 727 2 ABR KATHMANDU ISTAMBUL 07:40 13:00
TK @15 3 ABR ISTAMBUL SAO PAULO 10:45  17:45

Il PARTE AEREA EM CLASSE ECONOMICA INCLUIDA NO VALOR DO TERRESTRE
25 MAR  KATHMANDU PARO
31 MAR  PARO KATHMANDU

B HOTELARIA

* 1 noite + late check-out no Hotel Innova (ou similar), em Istambul
* 1 noite no Hotel Club Himalaya (ou similar), em Nagarkot

* 3 noites no Hotel Hyatt Centric (ou similar), em Kathmandu

* 1 noite no Seven Suites (ou similar), em Thimphu

* 3 noites no Hotel Bhutanic Resort (ou similar), em Punakha

* 2 noites no Tashi Namgay Resort (ou similar), em Paro

* 2 noites no Hotel Hyatt Centric (ou similar), em Kathmandu

* 1 noite no Hotel Occidental Taksim (ou similar), em Istambul
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INFORMACOES IMPORTANTES SOBRE ESSE TOUR

VACINA CONTRA FEBRE AMARELA

E indispensavel viajar com o Certificado Internacional de Saude constando a vacina contra a
febre amarela - antecedéncia minima de 11 dias do embarque.

VISTOS, FORMULARIOS, TAXAS E DOCUMENTOS

As condi¢cdes de entrada e permanéncia de estrangeiros em cada pais sao determinadas
exclusivamente pelos seus governos. Exigéncias, tais como certificados de vacinagao, vistos,
taxas de fronteira e outros documentos podem variar, sendo incluidas, modificadas ou
suprimidas sem aviso prévio. Eventuais custos ou descontos serdo repassados. Para este
programa, portadores de passaporte brasileiro ndo necessitam de visto de turismo para a
Turquia, mas necessitam de visto para Nepal e Butdo. Portadores de passaportes emitidos por
outros paises, favor consultar.

* Nepal - Para entrada no Nepal, um formulario online deve ser preenchido antes da chegada
ao pais. O visto é emitido no aeroporto ao custo de USD 30 por pessoa (valido por 15 dias com
direito a multiplas entradas).

e Butao - O visto de turismo e a Taxa de Permanéncia no Butao (custos incluidos no valor da
parte terrestre) sao indispensaveis. O fornecimento da documentag¢ao necessaria dentro do
prazo é de inteira responsabilidade do passageiro.

E indispensavel portar passaporte com validade minima de seis meses a contar da data do final
do tour e com, no minimo, 4 folhas em branco.

PASSAGEIROS QUE PRECISAM DE ASSISTENCIA PARA SE LOCOMOVER

Passageiros com dificuldade deverdo estar acompanhados por pessoa capaz de auxilia-lo e
assisti-lo na sua individualidade.

VESTUARIO

Os templos sao lugares sagrados, onde € proibido entrar cal¢cado e as pernas ficarem
expostas. Shorts, bermudas, saias, blusas de manga curta e roupas com decotes ndao sao
permitidas.

M ESTAO INCLUIDOS NO PRECO DO TOUR

* Bilhetes aéreos em classe econdmica (1) Sao Paulo / Istambul, (2) Istambul / Kathmandu, (3)
Kathmandu / Istambul e (4) Istambul / Sdo Paulo

* Visto de turismo para o Butdo

* Bilhetes aéreos em classe econdmica (1) Kathmandu / Paro e (2) Paro / Kathmandu

« Acomodacdo em quarto duplo (ou individual, com acréscimo) com café da manha diario

* Todas as refeicdes mencionadas no programa (menu fixo)

* Taxas de entrada e ingressos mencionados no programa

« Acompanhamento por guia brasileiro durante a parte terrestre da viagem

* Servico de maleteiros nos hotéis em que ele é disponibilizado (1 mala por pessoa)

* Passeios com guia falando portugués ou espanhol. Sempre que necessario - e permitido - o
guia brasileiro fara a traducdo. A ordem dos passeios neste programa pode ser alterada

* Todos os traslados serdo realizados em veiculos privativos, conforme o itinerario os
traslados de chegada e partida estao incluidos exclusivamente para os passageiros que
embarcarem nos voos indicados para o grupo passageiros que optarem por voos
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diferentes ndo terdo direito aos traslados inclusos, podendo estes serem adquiridos
separadamente.

*+ Seguro Viagem e Cancelamento para passageiros com até 85 anos completos ao término da
viagem com cobertura até 75.000 USD. Cobertura para cancelamento de viagem (conforme
condi¢Bes): até 7.000 USD. IMPORTANTE: A op¢ao pelo Seguro é facultativa, ficando reservado
ao cliente o direito de nao adquirir este Seguro. O cliente podera optar, caso seja do seu
interesse, por adquirir plano com coberturas diferenciadas, devendo, neste caso, nos
consultar previamente sobre a possibilidade e respectivas condi¢des. Passageiros com mais
de 85 anos completos até o final da viagem, consultem alternativas.

B NAOESTAO INCLUIDOSNOPRECODOTOUR
* Vistos de Turismo para portadores de passaportes emitidos por paises para os quais visto(s)
turistico(s) se facam necessarios, nem servico de despachante. Para este programa, portadores
de passaporte brasileiro ndo necessitam de visto para Turquia, porém é necessario o visto para
o Butdo (incluido) e o Nepal. Portadores de passaportes emitidos por outros paises, favor
consultar.

* Refeicdes nao mencionadas no programa;

* Bebidas durante as refei¢cdes incluidas no programa;

* Licenca para fotografar e/ou filmar em areas publicas e/ou privadas sempre que necessaria;

» Despesas de carater pessoal, tais como bebidas, souvenires, lavanderia, gorjetas etc.;

* Perdas ou despesas devido a imprevistos, como cancelamento ou altera¢do de itinerarios de
voos, barcos e demais meios de transporte, greves, doenca, acidentes, bloqueios de estradas,
intempéries, pandemias etc.;

* Gorjetas para os guias e motoristas;

* Excursdes, passeios, visitas e espetaculos OPCIONAIS que constem ou ndo no programa e
sejam oferecidos pelos guias durante a viagem;

« Exames que sejam exigidos pelas autoridades, atracdes ou prestadores de servicos do pais.

* Qualquer item ndo expressamente mencionado como incluso.
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